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KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur saya ucapkan atas kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan rahmat dan hidayah-Nya sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi 

ini. Penulisan skripsi ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk 

mencapai gelar Sarjana Gizi, Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Esa Unggul. 

Dalam proses penyusunannya, saya menyadari bahwa skripsi ini masih 

terapat kekurangan dan jauh dari sempurna. Oleh karena itu, saya  menerima segala 

kritik dan saran yang membangun dalam perbaikan skripsi ini. 

Dalam penyusunan skripsi ini, saya mendapat bimbingan, dukungan, dan 

bantuan dari berbagai pihak, baik moril maupun materil, sehingga skripsi ini dapat 

diselesaikan. Pada kesempatan ini tidak lupa penulis menyampaikan ucapan terima 

kasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada saya. 

2. Diri saya sendiri, yang telah berjuang menyelesaikan skripsi ini. 

3. Orang tua tercinta, Mama dan Papa yang selalu memberikan do’a, 

dukungan, semangat, serta motivasi kepada saya agar dapat menyelesaikan 

skripsi ini. 

4. Kak Ekky, Kak Kyky dan Luna yang selalu memberikan do’a serta motivasi 

kepada saya agar dapat menyelesaikan skripsi ini. 

5. Ibu Harna S.Gz., M.Si selaku dosen pembimbing I dan Ibu Prita Dhyani 

Swamilaksita, SP., M.Si selaku dosen pembimbing II yang telah 

meluangkan waktu untuk memberikan bimbingan, motivasi serta masukkan 

kepada penulis dalam pembuatan skripsi ini. 

6. Pihak Puskesmas Kecamatan Kebon Jeruk Jakarta Barat dan seluruh 

anggota serta enumerator dalam penelitian Erry’s Project yang telah banyak 

memberikan bantuan untuk terlaksananya peneitian ini. 

7. Agung Abdul Azis yang selalu memberikan dukungan dan semangat. 

8. Tini Wini Biti, Nadina dan Ninda yang selalu memberikan semangat selama 

perkuliahan hingga pengerjaan skripsi. 

9. Ashifa, Nadya, Mayang, Stefany dan Sukma yang tak henti-hentinya 

memberikan semangat dan membantu saya dalam pengerjaan skripsi ini. 

10. Teman-teman seperjuangan Gizi 2016 Universitas Esa Unggul atas 

kontribusi yang telah diberikan selama ini.
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11. Serta semua pihak yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu yang telah 

memberikan bantuan baik langsung maupun tidak langsung. 

Semoga amal dan segala perbuatan serta kebaikan yang telah 

diberikan kepada saya mendapatkan imbalan yang berlipat dari Allah SWT 

dan semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi kita semua 
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